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Tillsammans skapar vi ett tryggt
och trivsamt boende



HEJ!

Genom att sdga HEJ till din granne kan du fa en ny
bekantskap samtidigt som du ar med och skapar gemenskap.
Dessutom minskar du ensamhet och 6kar tryggheten i ditt
bostadsomrade.

Ett tryggt omrade ar ett omrade dar man kanner sina grannar och
vet vilka som bor i omgivningen. Goda grannar ar bra for halsan och
trivseln som praglar ditt bostadsomrade.

Genom att sdga hej kanner vi igen varandra och man kanner sig sedd,
nagot som alla mar bra av. Sa sag HEJ till dina grannar och hjalp till
att skapa en kansla av trygghet och tillhérighet!

Visste du att som hyresgast hos oss finns mdjligheten att sjalv vara
med och bygga gemenskap med grannarna? Det kan till exempel
vara genom att odla i vara gemensamma odlingsrabatter och
odlingslador, eller att arrangera en harlig grillkvall pa innergarden. Las
mer pa var hemsida kfast.se/det-trygga-boendet/




Det finns manga saker vi tillsammans kan gora for att dka tryggheten
i vara fastigheter. En av de sakerna ar att hjalpa till genom att agera
om vi misstanker vald i nara relation eller annan typ av brott. For visst
ar chansen storre att vi agerar nar vi ar bekant med vara grannar?

Vi uppskattar om du som hyresgast tar dig tid att kontrollera eller
ringa polisen vid misstanke om hot eller vald i nara relation. Da vet du
att du har gjort ditt basta for att hjalpa ndgon som eventuellt befinner
sig i fara.
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nagonting hos paen gang hos
grannen som om situationen grannen om
du anar kan upplevs som Ta kontakt med du kanner dig
vara hot eller akut eller grannar och ga trygg med det.
vald i nara hotfull! tillsammans. Du behoéver
relation: inte sta kvar

om du inte vill.

Vem ska jag kontakta?

Vid oro for att barn far illa, kontakta socialforvaltningen
Misstankt brott, ring polisen pa 114 14

Pagaende brott och behov av akut hjalp, ring 112

Trygghetsjour

Som hyresgast hos oss har du mdjlighet att kontakta var trygghets-
jour om du upplever storningar i en lagenhet. Trygghetsjourens
trygghetsvardar ror sig i vara omraden under kvallar och helger fér
att finnas tillgangliga som trygga vuxna. Sjalvklart uppskattar vi att du
kommer fram och sager om du ser oss i ditt omrade! Kontakt-

uppgifter och mer information om trygghetsjouren finns pa



Tel Kundcenter: 016-16 7516 Besoksadress: Munktellstorget 2 Postadress: Box 5035
E-post: kundcenter@kfast.se 630 05 Eskilstuna 630 05 Eskilstuna

Hemsida: www.kfast.se KFAST




